
Lachs mit  Toast ,  1  Stk .  Gebäck ,  weiches  Bio-Ei ,  Kren ,
Di l l -Senf ,  Fr ischkäse &  1  G las  Kattus  Bio-Sekt

LUXUS FRÜHSTÜCK

 

1  Stk .  Gebäck ,  1  Scheibe Bio-Brot ,  1  weiches
Bio-Ei ,  Marmelade o .  Honig ,  Schinken,

Bergkäse ,  Hüttenkäse ,  Fr ischkäse &  Butter  

DER KLASSIKER

Mit  2  oder  3  Bio  E iern

HAM & EGGS

1  Stk .  Gebäck ,  1  Stk .  Cro issant  mit  
Marmelade ,  Nutel la  oder  Honig &  Butter  

 

FRIEDOLINO

 

Mit  2  oder  3  Bio  E iern

BIO-SPIEGELEIER

 

2 Scheiben Bio-Brot ,  Avocado-Dip ,  
veganer  Z iegenkäse ,  getr .Tomaten,

Hummus,  Rote  Bete  &  k le ines  Porr idge 
 
 

VEGANER FRIEDL

 

WEICHES BIO-EI

FRÜHSTÜCK

MÜSLI  &  CO

EXTRA PROTEINE  

Unser Sauerteigbrot & Gebäck beziehen wir vom Bio-
Bäcker Öfferl , Croissants & Briochtoast vom Nachbars-

Bäcker Wannenmacher.

Unsere Bio-Eier beziehen wir vom Biohof Hammerl.

= vegetarisch = veganÜber Allergene und Unverträglichkeiten informieren Sie gerne unsere Mitarbeiter. 

4,50

11,80

4,20 / 5,00

5,40 / 6,20

1,80

11,80

14,80

wahlweise  Spinat/Schinken/Lachs  auf  Br ioch od .
Bio-Sauerte igbrot ,  Di l l -Senf ,  pochiertes  Bio-Ei ,

Avocado &  Sauce Hol landaise  
 
 

EGGS BENEDICT

9,80 / 10,80 / 11,80

 Avocado &  Fr ischkäse auf  Bio-Sauerte igbrot
mit  Balsamico &  Cocktai l tomaten

  ohne  /  mit  pochiertem Bio-Ei   
 
 

FRIEDLCADO

6,20 / 7,20 

 In  E i  &  Hafermi lch gebackener  Br iochtoast  mit
f r i schen Beeren ,  Kokosraspeln &  Ahorns i rup 

 
 

FRENCH TOAST

7,20

Hafer f locken &  Quinoa in  Hafermi lch mit
Kurkumawurzel ,  Ingwer ,  Z imt ,  Beeren &  Orangen 

 

ANTIOXIDANT PORRIDGE

Müsl i  mit  Haselnüssen ,  Walnüssen,  Apfe l ,
Mi lch ,  Joghurt  &  Honig

FRIEDLS MÜSLI

5,60

4,80

 

CROISSANT 2,20

 

EXTRA GEBÄCK 1,50

 

EXTRA BIO-BROT 1,20

Di-Fr bis 11:30, Sa-So bis 14:00



= vegetarisch = veganÜber Allergene und Unverträglichkeiten informieren Sie gerne unsere Mitarbeiter. 

SPEISEN &  SNACKS Ab 11:30

 Lauch,  Speck ,  Zwiebel  &  k le iner  Salat  
 

QUICHE LORRAINE

 6,80

 Prosc iutto ,  Rucola ,  getr .  Tomaten,  
Feta &  k le iner  Salat  

 

PROSCIUTTO BROT

 

Hummus,  Rote  Bete ,  Rucola ,  
veganer  Z iegenkäse &  k le iner  Salat

 

VEGANES BROT

 

5,20

Spinat ,  Feta ,  Zwiebeln &  k le iner  Salat  

QUICHE SPINAT & FETA

 6,80

Originales  Thai-Curry  mit  Gemüse oder  Huhn  
 

THAI-CURRY

 8,60 / 9,60 

Rote Bete ,  Voger lsalat ,  Z iegenkäse ,  Walnüsse ,  
Apfe l  &  1  Scheibe Bio-Sauerte igbrot

ROTE BETE SALAT SWISS STYLE 

 10,80

Burrata ,  Cocktai l tomaten,  Bas i l ikum & 
1  Scheibe Bio-Sauerte igbrot  

 

BURRATA

 
10,80

4,80

Ketchup & Mayo 

SCHINKEN KÄSE TOAST

 4,20

SÜSSES

 

TORTEN & KUCHEN DES TAGES 

 

 In  E i  &  Hafermi lch gebackener  Br iochtoast  mit
f r i schen Beeren ,  Kokosraspeln &  Ahorns i rup

 
 

FRENCH TOAST

7,20

Wir  backen jeden Tag f r i sch -
wir f  e inen Bl ick  in  d ie  V i t r ine .

Wir  b ieten auch vegane Kuchen
an.     

  
                         

 

Thai  Reis  mit  E i  &  Gemüse 
+Huhn oder  Garnelen

 

KHAO PAD - GEBRATENER REIS 

 
9,90 / 10,90 / 12,90


